ORE 15,00 APERTURA BAMCHI MERCATO

Alcuni produttori locali espongono e vendono prodotti
alimentari e artigianali, le associazioni presentano le proprie
attivita e iniziative

ORE 15,30 Inizio CACCIA AL TESORO ecosolidale

(Partenza da Piazza Malaspina)

ISCRIZIONE: CACCIATESOROEVALDERASOLIDALE ITT COSTD {10 E A

ORE 15,30 — APERTURA MOSTRE TEMATICHE

{@"“Lottare per l'acqua, difendere la democrazia, difendere la
vita” (locali in prossimita della chiesa) - Le battaglie per I'acqua
pubblica nel mondo e in Italia

@"“Stop TTIP" (saletta S. Lucia) — | pericoli e le conseguenze del
Trattato Transatlantico per il Commercio e gli Investimenti tra Unione
Europea e Stati Uniti

{@"Agricoltura sociale in Valdera e dintorni” (locale Via Trie-
ste) - Le potenzialita in chiave di sviluppo locale dell’agricoltura at-
tenta alllambiente e aperta all'inclusione delle persone a debole
contrattualita

{@"La sfida del cibo” (piazza Della Porta) - Dalle contraddizioni
del sistema agroalimentare globalizzato alla realta dei Gruppi di
Acquisto Solidale della Valdera

SPAZIO LABORATORI
ISCRIZIONE SRATUITA: INFOEVALDERASDLIOALE IT

ore 16,00 Consulenze sull'uso dei fiori di bach a curs di
Annalisa Galli - (locale piazza Malaspina)

are 17,000 “La bellezza del mio corpo” laboratorio di danzamo-
vimento a cura df Maranna Carignola (ex scuola efementars)

ORE 16,30 — APERTURA SPAZIO BIMEI con merenda
organizzata da GAS “Gaspaccio” di Lan e baratto di giochi per
bambini & cura of Giratempo e Cemiro Poliedro (giardini comuraii)

are 16,00 "Pianta un seme “ laboratorio & cura di Orti Efici

ore 17,00 “Tinte naturali” laboratorio a cura di "Gaspaccio”

SPAZIO CONFERENZE
(salefta 5. Lucia)

O RE 16,000 — Presentazione del libro “Cinque stagioni in
cucina, 23 menu vegani correlati alle stagioni” a cura di
Cristina Fusi - Ricefte con i prodotfi disponibili nei diversi momenti
defl"anno

(}RE 17,00 — Presentazione del libro “lo lo faccio da me -
Manuale di ecologia domestica” a cura dell'aufrice
Giovanna Olivier - Il meglio del fai da te ecologico, dai detersivi
alla tinteggiatura, conserve, giocattoli e piccole riparazioni, con un
occhio al portafoglio e uno all’ambiente

(VRF 14,15 — Presentazione del libro “L'isola delle bestie™
a cura delf'autore Marco Verdone — L'esperienza di riabilitazione
delle persone detenute nell'isola-carcere di Gorgona: efica della
relazione con gli animali e la loro azione rieducafiva

ORE 19,20 Morouga Drum percussion band — Percussioni
sui ritmi della batucada e oltre

CENA IN PIAZZA orE 20,00
con prodotti biofogici e a km. 0 delle aziende def territoric

ORE 21,30 Premiazione Caccia al Tesoro

ORE 22,00 Morouga Drum percussion band in concerto
nottumo per le vie del borgo

ORE 9,30 -~ Camminata tra le valli: circuito Montecastel-
lo-Treggiaia, durata circa 3 ore, condotto da Alessandro Bemardi
dellassociazione Il rifugio Trekking

Si ricorda che la partecipazione alle escursioni & un atto di ibera scelta
sotto la propria esclusiva e personale responsabilita {Parlﬂ:nza da Piazza
Malasping)} ISCRIZIONE GRATUITA, INFO@VALDERASOLIDALE |

ORE 9,30 — Prati eduli: passeggiata nella campagna intomo
Montecastello alla ricerca di piante spontanee alimentari e aroma-

tiche, mndﬂtfadﬂMﬂmenaFa.rﬂm (Pamzada Piarza Malaspina)
IBCRIZIONE GRATUITA: INFO2

ORE 10,30 - Laboratorio di Mindfulness a curs df Alessandra
Pollina, insegnanie e praticante di Mindfullness e MBSR, e L uca Rossi,
insegnarie di protocolli MBSH, sﬁﬂc:saeprabcarled'niu'aﬂzim
{ex scucia elemnerntare) ISCRIZIONE GRATUITA: INFO@VALDERASOLIDALE IT

PRANZO IN PIAZZA orE 13,00
mend fisso con prodotti biologici e a km.0 delfle aziende del territorio

SPAZID LABCIRAT{)HJ
IBCRIZIONE GRATUITA: INFO@VALDERASOLIDALE 1T
ORE 14,00 Laboratorio di panificazione con la pasta madre - a8 curs
di Andrea Casalini - Laboratorio di panificazione con la pasta madre: teoria
e pratica per la panificazione dalla pasta madre alla cottura nel fomo a
legna (in una casa di campagna, nei pressi del paese fino alle 18:30 circa)

ORE 15,00 Coltiviamo la biodiversita nell'orto e nel giardino a cura o
Giovanna Olivien - Spurti pratici per favorire fa vita di uccelli, inseffi, refiili e
piccoli mammifen nel nostn orti e giardiry, quall sono | benefici per le nostre
coltivazioni e | vantaggi per Ia salute dellambiente (Ex scuocla elementare)

ORE 15,00 Laboratorio di produzione di formaggio di capra a cura

m.'l“l'..l'mmmﬂﬂ d&l‘ sapar Fam cﬁ F'fsa {Lﬂcala dl frmla alla chiesa )
Rl E PORTARE A CASA QUANTO L ODOT

ORE 15,00 Consulenze sull'uso dei fiori di bach a cura of Annalisa
Galli - (Locale piazza Malaspina)

ORE 15,30 Trattamenti reiki a cura di Quinto del Gas 5. Mana a
Monte (Ex scucla elementars)

ORE 16,30 Introduzione all'Hatha Yoga a cura di Beatrice del Gas 5.
Maria a Monte (Ex scuocla elementare)

ORE 17,30 Laboratorio di Ecocosmesi — Impariamo come autoprodur-
re nel rispetto dell'ambiente, per risparmiare ed avere una pelle da favola
a cura di Mira Tm(ﬁmmhmﬁa}

S0 5 € POTRETE PORTARE A

MBOR CASA QUANTO DA YOI PRODOTTO

ORE 16,00 APERTURA SPAZIO BiMEI con merenda
{giardini comunali)

ORE 11,00 "Metitiamo le mani in pasta... Facciamo le tagliatelle®
laboratorio del Gusto per bambini a cura di Slow Food Valdera con
Ia Chef Silvia Volpe {Spazio giarding

ORE 16,00 Riciclo Creativo a cura di Giratempo & Cantra Poliadre
ORE 17,00 Laboratorioc Teatrale a cura di “Gaspaccic di Lari

SPAZIO CONFERENZE
(zaletta S. Lucia)

ORE 16,00 - Presentazione del libro “Genuino Clandestino” a cura
dei coautore Michele Lapini - Un viaggio tra le agri-culture resistenti ai
tempi delle grandi opere

ORE 17,15 - Slow Food Valdera illustra “| prodotti di stagione e
quelli che rischiano di scomparire - L'uso dei “bombi® per
I'impollinazione a cure deileziends agricola Meazzini di Crespina -
Come si possano niutilizzare gii alimert] e dire no alfo spreco

ORE 18,30 — Cori in azione nelle piazze del borgo "L'oftava nota™
del Centro Poliedro & A Progetto Solidarieta E "Voices Of Heaven
Gospel Choir " musiche gospel e spiritual

CENA IN PIAZZA orE 20,00
con prodoffi biologici & a km. 0 delle aziende del temiforio

ORE 11,45 - Paola Bivona, Alessandro Bonamini e Lorenzo Pugi
in concerto

ORE 23,00 - Ballo finale con danze popolari

DURANTE TUTTA LA FESTA

ANIMAZIOME PER | BIMBI
con BOLLE DI SAPONE GIGANTI
a cura di Giada Ruggeri
e
CARROZZA CON CAVALLI
a cura del Club Ippico "Le sbarre™

=) R.E.S.VALDERA

- RETE PER L'ECONOMIA SOLIDALE



L Festa & stala promossa & realizzata dalln Rele dell Economin

Solidala dalld Valdera, costituito s

nanng .';"\'lhlln"‘".{:- a collaborare parg
vt & obis

Ie-ira lanis realla che
al atcuni

= R.E.S VALDERA
F .- La Festa dell'Economia Solidale & la celebrazione di un modo di

RETE PER LECONOMIA SOLIDALE  vivere ispirato a principi di solidarieta, sostenibilita, equita,
tolleranza, partecipazione, allo scopo di realizzare una societa

Tra quesio assai diversa da quella in cul oggi viviamo.

In questottica, I"economia solidale” rappresenta un contenitore

complessive in cui confluiscono e si integrane una serie di visioni

4 O ' e azioni alternalive che riguardano il nostro agire quotidiano, con
FESTA m_l_ I'intente di elevare presto a nuove sistema di rifenmento.
= Invece di rassegnarci all'idea di dover convivere con livelli di

I:C()leA SOLIDALE consumismo, individualismo e matenalismo che wanificano

quaisiasi tentaiivo di sviluppare sislemi economici sostenibili,
dobbiamo essere capaci di riconoscere che queste non sono
VALDERA espressieni immutabili della natura umana, ma rifiettono piuttosto
le caratteristiche della socield che abbiamo costruito ed in cui
viviamo.
La crisi finanziaria, economica, ambientale e sociale che
l'umanita sta attraversando evidenzia tutli | limiti di un modello di
sviluppo che, come confermano i dali pubblicati da tutte le
principali agenzie
internazionali, compromette 'ambiente nalurale indispensabile
alla vita, incrementa | divari nella distribuzione di ricchezza,
perpetua il dominio economico e politico di una ristretta casta al

Ringraziamo quant|, produllori, esperti ed appassionati delle varie potere, genera confiitti per l'accaparramento delle risorse (sono
discipline, hanno partecipato all'organizzazions della Fasts, oltre 1200 i conflitti aperti sul pianeta tra comunitd indigene e
mettendo a disposizione idee, prodotli e ... divertimento | multinazionali per lo sfrultamento di giacimenti e la realizzazione

MONTECASTELLO di grandi opere).ll segnale positivo @ che si moltiplicano nel

mondo le iniziative e i progetti per cambiare strada: sviluppando
. _ = | Pontedera (Pl) la produzione diffusa di energie altemative, proponendo nuove
el o strutture e forme abilative (eco/bio-edilizia, cohousing),
. promuovendo un‘agricoltura  sostenibile che si  opponga
all'abbandonec del terreno o alla sua cemenlificazione, imettendo
al centro deli'attenzione e sotlo il controlle delle popolazioni quelli
che vengono definiti beni comuni, ciogé risorse o sirutture che
danno ulilita alla comunita intera & non debbono essere
privatizzate. Moltissime organizzazioni sorrelle principalmente
da volontari continuano a contrastare le guerre, [a cormuzione e le
mafie, favoriscono la partecipazione delle persone alla vita
pubblica e lo sviluppo di relazioni improntate allo scambio e al
dono, adottano forme di consumo responsabile, sostengono i
diritti di chi lavora, la finanza etica e il commercio equo, & molto
altro ancora.
La RES Valdera si senle parie di quesio movimenlo e raduna
organizzazioni gia atlive su questi fronli. La feslta é un'occasione
per approfondire alcuni di questi temi ed estendere la
consapevolezza sulla necessita di cambiare strada.

1 % Con il patrocinio del
I'programma sempre aggiornato su Egj co?&uuamrnnm;nm
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